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Sistemas Ambientales y Sociedades
Nivel Medio
Prueba 1 – cuadernillo de consulta

Instrucciones para los alumnos

	y No abra este cuadernillo de consulta hasta que se lo autoricen.
	y Este cuadernillo contiene toda la información necesaria para la prueba 1.
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Figura 1(a): Mapa mundial en el que se muestra la ubicación de Sudáfrica

Ecuador

Figura 1(b): Mapa de la Región Floral del Cabo, Sudáfrica
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Véase al dorso

Figura 1(c): Ciudad del Cabo, Sudáfrica

La población de Ciudad del Cabo era de 4,7 millones en 2021 y crece a una tasa anual del 2 %.
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Figura 1(d): Mapa topográfico de la Región Floral del Cabo con 
ejemplos del clima en Ciudad del Cabo y Knysna
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Figura 1(e): Dossier sobre la Región Floral del Cabo

•	 Abarca una superficie de 78 555 km2.
•	 Contiene la mayor densidad de especies vegetales del mundo, con más de 9000 especies de plantas 

vasculares, de las cuales 6200 no se encuentran en ningún otro lugar.
•	 Incluye las áreas cubiertas por el fynbos, el karoo suculento, el bosque y el matorral.
•	 La vegetación dominante es el fynbos, que representa más de 7000 especies vegetales.
•	 Los esfuerzos de conservación en la Región Floral del Cabo han promovido un enfoque holístico; que 

incluye alianzas de trabajo entre grupos comunitarios, organizaciones no gubernamentales (ONG) y 
grupos gubernamentales.

Figura 2(a): Dossier sobre el fynbos

•	 Las plantas del fynbos tienen hojas finas y pequeñas como, por ejemplo, las de las proteas, el 
rooibos, los brezos o las restionáceas del cabo.

•	 Las plantas del fynbos prosperan en suelos pobres en nutrientes y en condiciones cálidas y 
secas estacionalmente.

•	 El fynbos cubre más del 80 % de la Región Floral del Cabo, incluyendo montañas, valles de tierras 
bajas y llanuras costeras.

•	 El fynbos está amenazado por la expansión de la agricultura, la silvicultura de plantación, la 
urbanización, el cambio climático y las especies invasivas.

•	 Las especies invasivas en el fynbos incluyen pinos, eucaliptos, acacias y hakeas.
•	 Los pinos fueron plantados originalmente en plantaciones comerciales para obtener madera.
•	 Estas especies invasivas:

	◦ pueden aumentar el riesgo de incendios porque, cuando están secas, arden a una temperatura 
más alta y durante más tiempo que las especies autóctonas

	◦ requieren más agua que las especies autóctonas 
	◦ alteran el contenido de nutrientes de los suelos 
	◦ se pueden controlar eliminándolas físicamente, empleando herbicidas, por control biológico o 

mediante incendios controlados.

Figura 2(b): Ejemplos de plantas del fynbos

La protea gigante (Protea cynaroides):
•	 es la flor nacional de Sudáfrica
•	 es una especie emblemática
•	 se cultiva ampliamente con fines 

comerciales para su exportación como 
flor cortada.

El rooibos (Aspalathus linearis):
•	 se emplea para hacer una infusión 

similar al té.
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Figura 2(c): El gobierno sudafricano ha puesto en marcha proyectos 
para conservar el agua eliminando especies invasivas
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Figura 3(a): Mapa de la península del Cabo, donde se 
muestra el Parque nacional Montaña de la Mesa
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Figura 3(b): Dossier sobre el Parque nacional Montaña de la Mesa

•	 Atrae a más de 4 millones de turistas al año.
•	 Se encuentra dentro de la Región Floral del Cabo y en las inmediaciones de Ciudad del Cabo.
•	 Abarca una superficie de tierra de 221 km2.
•	 Gestiona un área protegida marina rica en biodiversidad:

	◦ que abarca 1 000 km2 de mar y línea de costa
	◦ en la que la corriente fría de Benguela y la corriente cálida de Agulhas se encuentran en la 

península del Cabo
	◦ en la que la pesca se gestiona mediante un sistema de permisos y cuotas
	◦ en la que no se permite la pesca dentro de zonas marinas restringidas (que proporcionan 

importantes zonas de reproducción y cría).

Figura 3(c): Rana fantasma de Montaña de la Mesa (Heleophryne rosei)

Figura 3(d): Dossier sobre la rana fantasma de Montaña de la Mesa

•	 Su clasificación en la “Lista Roja de Especies Amenazadas” de la UICN cambió de ‘en peligro de 
extinción’ en 1994 a ‘en peligro crítico de extinción’ en 2004.

•	 Su área de distribución es de unos 4 km2.
•	 Históricamente se había registrado su presencia en ocho ríos, pero actualmente solo se encuentra en 

cinco ríos en Montaña de la Mesa. 
•	 Sus renacuajos viven en cursos de agua con peligro de desecarse debido a:

	◦ las especies de vegetación invasivas
	◦ los incendios
	◦ la construcción de embalses.

•	 En 2019 se puso en marcha un programa para:
	◦ monitorizar las condiciones de los ríos en Montaña de la Mesa
	◦ llevar a cabo acciones de conservación, tales como la eliminación de vegetación alóctona.
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Figura 4(a): Dossier sobre los pingüinos africanos (Spheniscus demersus)

• La UICN clasifica los pingüinos africanos como ‘en peligro de extinción’.
• En la playa de Boulders, dentro del Parque nacional Montaña de la Mesa, hay una colonia de estos 

pingüinos.
• Dos parejas de pingüinos africanos llegaron a la playa de Boulders en 1982 y, desde entonces, la 

población ha crecido hasta llegar a unas 1000 parejas.
• A nivel global, el número de individuos de pingüino africano ha descendido, desde unas 87 000 

parejas en 1978, hasta unas 25 000 parejas en 2015.
• La colonia de pingüinos —y la observación de ballenas— atrae turismo a esta área.

Figura 4(b): Red trófica simplificada para la playa de Boulders
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Figura 5: Reserva en embalses (represas), uso urbano y agrícola del agua, 
y precipitaciones de lluvia en Cabo Occidental, Sudáfrica, 2014–2018
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Figura 6: Cambios previstos en el suministro de 
energía en Ciudad del Cabo, 2025–2050
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